
 

 

 

☆育児講座 第２回「ウェルカム♫プレママ広場」 

～赤ちゃんを授かったママのための広場～ 
☆第１子妊娠中のプレママだけではなく、第２子以降の妊婦さんも気軽にご参加下さい。 

場所：松山認定こども園 星岡  地域子育て支援センタールーム 

日時：令和２年３月２７日（金）１０：３０～１１：３０ 

内容：歯科衛生士による口腔ケアの話 

☆当日自由参加です。 子育て支援センターは、子どもが生まれてから

行く所と思っている人もいると思います。産後

に備えて、子育て支援センターの環境を知る機

会になります。 

 

松山認定こども園 星岡 地域子育て支援センター      
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補遺楚」 

赤ちゃんを授かったママの、『第２回 育児

応援講座。』今回は、歯科衛生士による歯と

お口の相談室です。妊娠中は、女性ホルモ

ンの分泌により口腔トラブルが心配。 

そんなお声を取り入れての講座です。知識

を増やして元気に生活をしましょう。日常

プログラムに合わせて、妊婦さんもご一緒

にどうぞ！！ 

一人で子育て支援センターに来るのには、勇気が

いるママは、お友達やご家族と一緒に気軽に遊び

に来てくださいネ。お待ちしております。 

 


